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【彩虹愛家-聖誕音樂劇】

計畫名稱 彩虹愛家-聖誕音樂劇 辦理地點 台灣全省

補助金額 十萬元整 計畫時間
106年11月1日-

107年12月31日

參與對象
社區民眾，以婦女、孩童

為主約佔90%
參與人數 1,122人

活動名稱
2018聖誕音樂劇培訓

《Dr.萊爾的神奇百科》
活動執行日期 107年1月1日-12月31日

計畫內容說明壹

一、計畫名稱

二、計畫內容

Dr.萊爾的神奇百科

來唷！來唷！想醫病的，想減肥的，
只要喝一瓶萊爾醫生的神奇藥水，包準有效！
沒想到，來了四個強盜，一把抓走醫生的弟弟，
想要醫好自己的小妹，最後發現，
這個藥水，還需要一個神秘的配方…

2018聖誕季，一起來發現這個醫好百病的秘方。
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三、角色介紹

外國醫生馬丁的徒弟，

跟弟弟夫婦組醫療團隊

阿萊

阿萊的弟弟，善於模仿。

最記得馬丁說：「醫生

最重要的是愛人的心。」 阿爾

阿爾的妻子，口才很

好。最大願望是有一

個自己的孩子。

阿喜

四怪盜的老大，小時候

貪玩摔斷腿，從此跛腳

拄拐杖。

阿虎

四怪盜的老二，聲

音低沉，但其實有

一顆少女心。

四怪盜的老三，缺

乏自信，說話像樹

懶一樣慢。

龜龜

四怪盜的老四，生

著一對八字眉，倒

楣的事總找上他。阿榮

小妹

個性溫柔，雖因重病失

明，但能聽見別人內心的

聲音。

 聖誕劇-《Dr.萊爾的神奇百科》

雀兒
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四、團隊執行表

組 別 工 作 內 容

總執行人

（舞台監督）

• 負責監督進度，確認每組的工作流程表是否合宜。

（隨時給予人員讚美、調配、支援，確認事工的成長）

演

出

組

導

演

• 負責確認演員角色，排演戲劇。

• 負責舞蹈動作排練、調整、隊形變化。

• 與佈景道具、服裝化妝、音效燈光人員協調演出細節，使整齣戲能

流暢進行。

演員

舞者

• 熟讀劇本、背熟台詞，配合導演排戲。

• 一支舞最好由一人主責排練，熟練舞蹈後再與導演配合排演（可選

具有舞蹈基礎者，負責所有舞蹈的調整）。

技

術

組

服裝

化妝

• 負責整合服裝（包含頭飾、配件）。

• 每一場的換場是否需要換裝、修補。

道具

佈景

• 負責製作與管理每一場的布景和大、小道具。

• 搬運道具及大型器具，換場時需協助換景、換道具。

音效
• 負責放音樂、音效、控制大小聲、確認硬體設備（如：麥克風、CD、

播放器等）管理。

燈光 • 負責燈光租借，並控制演出燈光明暗與呈現方式。

行

政

組

行

政

2

名

• 負責活動文字記錄、相關資料整理保存，會議記錄。

• 製作所有團員通訊錄、報名收費事宜。

• 場地佈置及租借、管理。

• 整體採買。

• 負責會計總務（編預算、帳務管理、經費明細）、報表整理。

宣

傳

• 策劃宣傳的方式、海報、報名方式。

• 舉辦說明會及一切對外的聯繫。

（尋求美工人員、廠商、活動場地、活動人才訓練等）

總執行人

演出組 技術組 行政組
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五、人力調度

組別 工作要項

總執行人

• 設立現場分組調動，制定現場工作內容。

• 掌握各組及各單位運作協調。

• 重大事項之決議。

節目組 • 協助活動節目的流程順利。

演出組
• 掌握表演者秩序。

• 協助表演者上下舞台、催場。

行

政

組

招待
宣傳

• 請社區協助廣播或發單張，邀請家長及小朋友。

• 相關宣傳海報。

• 設立參觀者的報到桌。

• 協助觀眾入座與會後陪談、留名單以便跟進。

• 協助大會結束後的散場。

• 準備餐點或茶點。

總務

• 負責一切硬體設備（如音響、麥克風……等重型儀器）。

• 協助場地物件的搬動和佈置、清潔。

• 負責照顧現場小朋友的安全。

醫護
• 請老師注意演出者身體狀況。

• 設立醫護站，協助或防禦活動當天小朋友發生的意外。

關懷

• 幫忙注意幼小孩子的需要（上廁所、喝水、吵鬧…等）。

• 注意避免兒童過度遊玩或肢體衝突。

• 控制現場秩序。

攝影

• 相機：演出者至少各有一張團體照、表演照、親子團體照、戲劇演

出劇照。

• 攝影機：拍攝演出當天所有戲劇的演出。
舞
台
組

燈光
音響

• 演出當天燈光音響架設、操控。

服裝
道具

• 演出當天服裝道具清點、擺放。

總執行人

演出組 行政組

招待

宣傳
總務 醫護 關懷 攝影

舞台組

燈光

音響

服裝

道具
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執行成果說明貳

本計畫，自106年末即開始規劃，聖誕師訓全台共培訓9場次，培訓992人，包

含基隆、台北(2場)、桃園、新竹、台中、高雄、台南、花東等地區。今年加入百

老匯舞台劇的元素，豐富培訓內容，新穎又容易操作，涵蓋戲劇、歌舞劇、舞蹈

秘笈、服裝造型，戲劇排練等各個象度，使演員在培訓當中思考：什麼是真正的

原諒？！如何走出被別人傷害的痛苦深淵？！如何放下？！如何正確看待自己？！

參與聖誕劇《Dr.萊爾的神奇百科》演出共137個團隊(自行組團)，於各校園、

社區、展覽館等公共展演場地，107年共演出1,263場，全台灣有45萬多人看到這齣，

針對每一種不同性格的人，用最真實的方式去滿足需要的聖誕音樂劇。

一、成果概述

二、演出統計

地區
聖誕劇-Dr.萊爾的神奇百科

培訓人數 團隊數 演出場次 觀看人次

基隆 44 9 26 12,588 

台北 365 51 499 169,853 

桃園 161 16 128 43,516 

竹苗 62 3 87 54,500 

台中 127 29 260 93,308 

嘉南 114 13 125 44,989 

高屏 84 8 78 23,561 

花東 35 8 60 10,440 

總計 992 137 1,263 452,755 
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基隆 台北 桃園 竹苗 台中 嘉南 高屏 花東

培訓人數 44 365 161 62 127 114 84 35

團隊數 9 51 16 3 29 13 8 8

演出場次 26 499 128 87 260 125 78 60

觀看人次 12,588 169,853 43,516 54,500 93,308 44,989 23,561 10,440
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Dr.萊爾的神奇百科

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

演出團隊數 161 120 76 73 93 122 193 173 169 215 152 137

培訓人數 920 749 815 701 645 941 902 915 940 955 941 992

演出場次 769 782 706 750 668 921 1,302 1,566 1,467 1,549 1,354 1,263

 -

 200

 400

 600

 800

 1,000

 1,200

 1,400

 1,600

 1,800
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資料統計至107年12月13日止

資料統計至107年12月13日止



三、培訓課程表

時間 課程名稱 講師

09：00 - 09：10 歌唱時間

09：10 - 09：20 行政報告

09：20 - 10：10

《Dr.萊爾的神奇百

科》首映會

討論&分享

粒沙老師

美國威斯康辛大學兒童教育研究所

台灣彩虹愛家愛家生命教育協會

戲劇顧問

口語表達講師、路得教育中心負責人

10：10 - 10：25 活動筋骨~休息一下

10：25 - 11：55 饒恕是醫治的開始

貞屏老師

四個孩子的母親

心理諮商師

宇宙光全人關懷機構副總幹事兼

關輔中心主任

臺北市立大學心理諮商系副教授退休

國立台灣師範大學教育心理暨輔導博士

11：55- 12 : 50 午餐時間+補充體力

12：50 - 14：10 百老匯舞者養成班

雅芬老師

國立台灣藝術大學舞蹈系

天韻詩班、歐讚音樂、

彩虹美語戲劇舞蹈編排

永光長老教會、

永和禮拜堂專任舞蹈老師

14：10 - 14：20 來杯咖啡~休息一下

14：20 –15：50 百老匯歌舞劇體驗

小糕老師

台灣師範大學表演藝術研究所主修音樂

劇導演、刺點工作坊表演總監

編劇導演、果陀劇場專任講師

16：00 - 16：40 戲劇排練 粒沙老師、亞當老師

16：40 - 16：50 討論與總結
粒沙老師 / 主任

16：50 - 17：00 大合照/各區報告

 聖誕劇-《Dr.萊爾的神奇百科》
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四、文宣製作物

 宣傳海報《Dr.萊爾的神奇百科》
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 宣傳小卡《Dr.萊爾的神奇百科》

 周邊商品《Dr.萊爾的神奇百科》

音樂劇禮盒

音樂CD+戲劇DVD

書籤

面紙組

便條紙
2019年曆

紙膠帶

成人口罩

四、文宣製作物
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 劇團演出秘笈寶典《Dr.萊爾的神奇百科》

 服裝《Dr.萊爾的神奇百科》

教學雙DVD

戲劇教學+舞蹈教學
完全教學手冊+資料光碟

阿萊/阿爾 小妹 阿喜

大盜 村民

四、文宣製作物
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五、效益評估

 聖誕劇-《Dr.萊爾的神奇百科》

開課辦理九場(基隆、台北2場、

桃園、新竹、台中、高雄、台南、

花東)，培訓922人，統計出有效

問卷774份問卷。

48%

38%

14%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

第1次 2-5次 5次上

您是第幾次參加聖誕劇

23%

6%

11% 11%

6%

31%

11%

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

35%

彩虹網站 FB 月刊 親友介紹 文宣品 教會 其他

您是如何得知聖誕培訓的資訊

提問 非常喜歡 喜歡 普通 不喜歡 非常不喜歡

您喜歡今年的戲劇嗎？ 63.75% 35.14% 1.11% 0.00% 0.00%

對於講師的表達、授課技巧與內容
(特別課程-饒恕是醫治的開始)

76.21% 21.36% 2.27% 0.00% 0.16%

對您在未來的排練與演出上的助益 69.93% 26.14% 3.76% 0.00% 0.16%

對於講師的表達、授課技巧與內容
(戲劇課-百老匯歌舞劇體驗)

85.48% 14.52% 0.00% 0.00% 0.00%

對您在未來的排練與演出上的助益 80.96% 17.05% 0.33% 0.00% 0.00%

對於講師的表達、授課技巧與內容
(舞蹈課程-百老匯舞者養成班)

86.32% 13.52% 0.16% 0.00% 0.00%

對您個人的助益 81.35% 18.15% 0.33% 0.17% 0.00%
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聖誕音樂劇

嘉南培訓-114人 桃園培訓-161人

花東培訓-35人
當我們看見可惡之人，

內心是受傷、可憐之人

時，我們也要有新的心

來應對，好讓自己不再

陷入苦情之中。

基隆培訓-44人
人的心生病，是最難治

的病。你身邊有沒有一

些不可愛的人──很

兇、嘴巴很壞、騙人、

欺負人……我們如何與

這樣的人相處？

高屏培訓-84人在這齣戲裡，我們看見四

個怪盜和阿萊做了許多壞

事！然而，你知道嗎？可

惡之人卻常常也是受傷之

人、可憐之人！我們要用

新的眼光，來看待他們。

活動照片參
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聖誕音樂劇

今年加入百老匯舞台劇的元

素，雖然動作看似不難，但

演員如何在台上（尤其是大

舞台）伸展肢體， 動作劃一，

並且有節奏的帶出歌舞劇的

style，也是要不斷的揣摩。

新竹-戲劇走位排練

有些台詞變成用唱的，

演員也需要更多感情的

投入及肢體的詮釋，不

然有可能會呆若木雞的

站在台上，像主角的內

心戲部分就頗為吃重。
高雄-戲劇走位教學

台北-戲劇走位教學

台南-戲劇走位教學

台中-戲劇走位教學
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聖誕音樂劇

新竹-舞蹈教學

北海岸-舞蹈教學

台中-舞蹈示範

台南-舞蹈教學

大家一起參加培訓非

常開心，透過老師們

第一手的培訓，我們

相信，接下來排練聖

誕音樂劇絕對可以事

半功倍！

新竹-舞蹈教學

希望這齣聖誕音樂劇能為台灣注入一

股清流、一股向上的能量：從創作、

錄影、製作、培訓、排練、接洽、到

一場場的演出，一路走來都能感動、

觸動、啟動很多很多人，我們一起學

習並落實！
基隆-舞台技巧練習

新竹-舞蹈教學
今年邀請專業心理學老師們，加入師資

培訓的行列，讓我們不僅是演出一場以

醫治為主題的音樂劇，更透過經驗豐富

的專業老師引導我們思考，學習用愛來

饒恕對不起我們的人，用喜樂的心擁抱

改變，更要好好珍惜眼前的一切。
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經費使用說明肆

項目 編號 金額(台幣)

講師費 0908004、0911060、0915004、0915005、0928008~9 $56,800 

交通費 0901009、0907063、1001076 $1,628 

場地費 0901009、0908006、0911070、0915009 $30,500 

餐點費 0901009、0907063、0908006、0915009、0915011、1001076 $55,293

什支 0815056、0823035、0915009、0915011、1001076 $84,456 

住宿費 0929007 $600 

合計 229,277 

講師費

25%

交通費

1%

場地費

13%

餐點費

24%

什支

37%

住宿費

0%

2018年彩虹愛家-聖誕音樂劇支出表

2018年彩虹愛家-聖誕音樂劇
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媒體露出附
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http://www.fingermedia.tw/?tag=%E8%81%96%E8%AA%95%E5%8A%87

八里療養院病友溫馨聖誕活動 石牌國小音樂劇義演

衛生福利部八里療養院於107年12月12日於該院國際會議廳有一場溫馨的兒

童劇表演活動，由台北市石牌國小生命教育之工隊所組成的兒童劇團的13位

小朋友到該院舉行聖誕快樂的義演活動。現場有將近160名病人觀眾觀賞，

場面非常溫馨熱烈，該院院長張介信於表演後頒發感謝狀時感謝石牌國小讓

該院的病人在歲末能欣賞到小朋友們精彩的表演，並透過年輕的小朋友來院

和病人互動，可以讓病人們感受到節慶喜樂以及了解到生命教育的意義。

石牌國小校長吳勝學致詞時也表示，該校的兒童劇團是由石牌國小生命教育

志工隊協助組成，本次有機會到八里療養院舉行義演，在聖誕節前提供劇團

表演的方式給病人欣賞，對孩子們來說也是一次特別的經驗。今年石牌國小

兒童劇團公演的「聖誕音樂劇」《Dr.萊爾的神奇百科》聖誕音樂劇，由彩

虹戲劇專案小組共同研發製作，並將故事背景設定在民國初年。從怪盜村出

發，劇中的每一個人都有不同的故事和面向。如何使劇中人物看見他人需

要，並相互尊重，進而提升生命品格的美好展現。



八里療養院職能治療科主任張自強指出，病人透過參與欣賞戲劇等藝術

活動，更可以增進人際互動與休閒生活的規劃與學習。這群小學生透過

劇團的表演《Dr.萊爾的神奇百科》等活動之後，獲得病人們開懷大笑的

最直接且最真誠的回饋時，都會期待地再次用戲劇帶給病人們快樂的感

受。對於最年輕的孩子則是體驗到戲劇不只是學習的成果，也是可以作

為付出及為社會弱勢奉獻的媒介，所得到的回饋和感動將會是生命最有

價值的收穫。
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