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「台灣兒童發展協會」長期協助兒童，宗旨中載明，
協助父母、教師及社會大眾認識兒童發展，並在兒童
發展的過程給予身體及心理上的協助，健全兒童發展。

協會簡介



本會之任務：（摘錄）

1. 推動兒童發展相關業務

2. 籌畫推動＆兒童發展研究工作

3. 推廣親職教育與協助其他國籍母親之照顧工作及親職教育

4. 增進家庭和諧，預防家庭暴力

5. 促進兒童健全發展，提供早期療育諮詢

6. 出版兒童發展及親職教育相關出版品

7. 研究發展兒童發展之教材、教具

8. 推動性別平等觀念，健全兒童性別發展

9. 維護兒童權益，增進兒童福祉

10. 其他與本會宗旨相關之業務



基於兒童發展的過程，給予身體及心理上的協助的宗旨，
籌畫推動＆兒童發展研究工作，因此成立馬匹輔助教育中
心，本中心為非營利組織籌設之馬匹輔助教育中心，由台
灣馬術治療中心提供專業知識及協助，台灣兒童發展協會
常務監事張明慧取得 HETI 治療性騎乘初級教練執照提供
兒童發展及治療性騎乘相關規劃，並執行經營中心。

台灣兒童發展協會的任務為籌畫推動及兒童發展研究工作，
協會發現在農村的生活經驗除了讓農村的兒童能夠透過農村
環境與人文發展，還能推動農村經驗對於兒童發展的協助，
初英山文化產業交流協會過去一直陪伴社區中的兒童，協助
兒童認識農村，體驗農村，為更有效的發展與協助農村經驗
在兒童發展以及培養農村新活力，兩會研議成立黑白馬兒童
社區據點，本中心為非營利組織籌設之社區據點，由初英山
文化產業交流協會提供社區相關知識及協助， 共同合作提升
在地居民向心力、世代傳承、情感連結，台灣兒童發展協會
協助提供兒童發展協助及相關課程共同經營中心。



年度大事記

服務人次

特殊生營隊課程                            70       人次

早期療育治療性騎乘課程                   127      人次

單次體驗                                     201      人次

司法課程                                     772      人次

個案課程                                     887      人次

團體課程                                     1418     人次

其他課程                                     1356    人次



2022年大活動分享

第三屆Rainbow盃馬拉松比賽成果報告

今年不僅公里數提升難度增加外，更增加了「親子組」的類別，
讓大人小孩可以同心合作一同去克服體力上、距離上的困難，當
中年紀最小的參與者只有兩歲，在家人的陪同下順利完成1公里的
賽程，一家人在今天留下最特別的回憶。本次因為距離提升到了
五公里，中心教練初期也為了要派出哪匹馬匹感到煩惱，後來決
定派出年輕的「暖暖」來擔任領跑馬匹，馬匹暖暖是中心進行課
程的主力馬匹，但過去也曾經有情緒困擾，特別會對情緒緊張的
孩子表現出攻擊的意圖來展現牠的不安，但在教練的陪伴與協助
下，暖暖逐漸開始重新信任大家，現在已經成為孩子的人氣王囉！



2022年大活動分享

本次活動中搭配新進助理教練誌棋，兩位皆是第一次參與本次馬
拉松活動但卻表現亮眼，以穩定的配速帶領5公里的夥伴回到終點。
在疫情期間，每日上升的確診數，無預警的隔離與停課充斥在我們
周圍，讓大家人心惶惶，但在防疫許可的情況下，藉著舉辦活動邀
請民眾一起來參與這個活動，轉換一下心境，我們都是第一次面對
這樣的疫情狀態，抗疫如同馬拉松，或許還沒辦法一下子看到終點，
但讓我們拿出跟暖暖一樣的勇氣，堅持不懈、穩穩踏出每一步，一
起克服困難吧！

111年度單身女性服務方案
【動物輔助單身女性自我照顧支持性團體】成果報告



協會與花蓮縣婦女福利服務中心合作，共同設計了針對單身女性
的課程，透過身體放鬆、動物互動等規劃，讓單身女性可以更加
了解自己、善待自己到追尋不一樣的自己。

合計服務  42人次

成員回饋：
v  跟動物互動中看見自己，也練習在關係裡相處
v  跟馬互動的時候，還能更了解自己
v  很喜歡認識自己的狀態，原來我一直很常忽略自己的身體，
   希望能夠越來越認識自己
v  跟自己的身體連結越來越緊密，我覺得很好，很喜歡
v  喜歡讓自己會更加鼓起勇氣，挑戰新事物
v  喜歡教練專業而溫柔的解說和帶領，還有鼓勵; 無論是馬兒的
   或彈力球及刮痧都是很棒的體驗，喜歡可以和馬兒互動、療癒、
   覺察自己，辛苦每位老師和有緣接觸的ㄉㄨㄞ和咖啡， 最後還
   可以嚕到蒂蒂和球球是另一種療癒，能有機會上這次課程非常
   開心!
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第五屆萬聖節遊行-當我們同在一起成果報告

今年是萬聖節遊行的第五屆，但遇上颱風來攪局，這是往年沒有
遇過的。也因此團隊臨時開會討論，希望在活動不暫停的情況下
順利進行，因此我們將活動拆成兩部分。
第一部分，因為擔心下大雨遊行不方便，但又覺得取消太可惜，
所以帶著當天早上來中心上課的學生，用開車的方式載他們到達
社區的據點及店家，並且和往年不同的是，過去是據點長輩和店
家發糖果給我們，但這次反過來由我們想一句祝福的話送給據點
長輩及店家們，然後發糖果。最後發現我們帶回來的糖果比帶出
去的糖果還多，讓孩子們學到了施比受更為有福的精神。



第二部分，原先預計的遊行時間改成線上活動，線上活動仍舊緊
扣我們的主題「當我們同在一起」。我們事先準備好面具的版型
供大家印製，並在線上活動的前半段，由無尾熊顧問有限公司的
cc藝術創作老師及兩位社區長期培力的學生帶著大家製作狗狗面
具，雖然參與線上活動的夥伴都是同一個版型，但大家製作出來、
設計出來的面具卻大不相同，可以發現每一個人的獨特之處。
線上活動的後半段，我們戴著剛製作好的狗狗面具，一起聽一本
我們中心即將上市的新繪本—「當我們同在一起」，繪本的講師
是中心的繪本講師阿棋老師。阿棋老師透過提問討論的方式，帶
著參與的學生們進入繪本的故事中，並且也在提問討論的過程中
了解了每一個人的故事。
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黑白馬家庭培力2.0 成果報告

每年都持續舉辦的黑白馬家庭培力課程，感謝持續有花蓮縣
家庭教育中心長期的支持，讓社區的孩子與家長可以有不一
樣的課程與體驗，促進孩子全人發展的同時，也讓家長每年
都有共同美好回憶的經驗。

合計服務 161人次，目前課程持續中，重點課程分享：

輔助犬相對輔助馬較積極主動的表達牠們的感受、愛與熱情，
讓參與者更有動力完成不同任務，並且一起迎接挑戰。
在過程中除了學習如何正確與輔助犬打招呼、認識外，也需要
保持專注與明確傳達指令讓輔助犬知道，透過輔助犬的回饋也
能清楚自己此時此刻的狀態。



2022年大活動分享

在「獸醫來上課!」的講座中，獸醫生動地講述，學習從馬匹外觀的
特徵了解其健康狀況，以及馬匹需要的各種食衣住行育樂，還有讓
大家目不轉睛相當逼真的標本當教材，生動的傳達馬匹醫療與野生
動物救援的知識。



在學習如何種植馬兒最愛吃的紅蘿蔔時，邀請社區的長輩為我們講解，
是一個難得技藝傳承的機會以及職業探索，從挑選適合的工具，到實際
學習如何翻土，將土壤翻鬆、推高田埂、耙田溝，讓大塊的石頭在底下
細的土在上，提高排水的功能，耙田溝時心裡需要有一把尺，在每個環
節裡都能學習長輩們的人生哲學。

花蓮吉安鄉初英山社區綠色照顧—青銀共榮計畫

本社區計畫是由行政院農業委員會水土保持局支持，並且與初英山文
化產業交流發展協會協辦，在花蓮縣吉安鄉的南華社區中帶著孩子與

長輩一起創造「綠生活」。合計服務 570人次。
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中區據點成果報告 (與驪馬工作室合作)

中區經費由一起夢想提供，今年包含專案計畫，以及定期定額的

募款，總金額208,900元，總服務152人次。
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兒少捐款狀況執行成效

2021年合計兒少捐款114,000元，合計服務132人次。









活動預告

1.  2022年第四屆迎接挑戰融合運動會 12月25日

2.  2023年協辦東部牛仔冒險去-冬季營隊

3.  2023年第四屆Rainbow盃馬拉松活動 5月14日

4.  2023年黑白馬社區家庭培力計畫成果發表會 6月25日

5.  2023年協辦東部牛仔冒險去-夏季營隊

6.  2023年第六屆萬聖節活動 10月29日



捐款方式

感謝今年您的贊助與付出，協會需要您的持續關注與支持。

1.  參與一起夢想定期定額  

2.  直接捐款

(完成後請mail 姓名、地址、後五碼 給協會，以利寄送收據)

協會信箱：horseeducenter@gmail.com



一起夢想定期定額

戶名

台灣兒童發展協會

銀行代號

807

帳號

007-004-0032185-5

分支機構/代號   |   板新分行0070   SWIFT Code   |   SINOTWTP 




