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108.08.18 辦理照顧者增能團體活動，以座談會的形式進行，由李麗娟、陳仙季老師分享親身經歷與實務。 

 

108.08.18 辦理照顧者增能團體活動，講師與家屬、康復者對談，並讓家屬體驗幻聽的感覺。 



 

 

108.09.21 辦理照顧者增能團體活動，本會理事長邱淑麗致詞，講師吳鴻順(台南市職能治療師公會理事長)

分享實務經驗。 

 

108.10.07、14 家屬暖心支持活動，優格輕食、蒟蒻製作，素樸 spoon 手作的優格達人~黃茂錦老師授課 



 

 

108.10.28、11.04 的家屬暖心支持活動，香草工房台東店的曾瑞英老師指導家屬們製作環保清潔劑、潔顏

慕絲、保濕乳液與口紅 DIY，辛苦的媽媽們都很專注，也感到輕鬆愉快。 

  

108.10.16~11.27 期間辦理的家屬增能團體，由戴雅君、陳宗仁社工聯合帶領，大家一起閱讀與思覺失調症

相關的資料，彼此交流照顧辛苦與感想。 



 

  

108.10.16~11.27 期間辦理的家屬增能團體~經絡養生部分，戴雅君、陳宗仁社工分享經絡按摩、拍打等養

生保健概念與技巧。 

 

 

 


