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財團法人熱愛生命文教基金會 

2022 閃耀凡星系列 偏鄉職能培訓計畫結合富邦公益大使齊公益!  

 地點時間： 

序 國小名稱 地點 預計日期 預計時間 

1 永康國小 南投縣中寮鄉仙峰巷44號541 9/22(三) 09:00-12:00 

2 爽文國小 南投縣中寮鄉龍南路159號 10/12(二) 13:30-16:00 

3 豐丘國小 南投縣信義鄉高平巷77號 10/26(二) 13:30-16:00 

4 信義國小 南投縣信義鄉玉山路24號 10/27(三) 13:30-16:00 

 志工需求： 

 每一場次 5 位志工以內(預計四場次、總共 20 位志工) 

 每場志工請於活動前ㄧ周回傳自主健康調查表(附件ㄧ、需提供學校) 

 表中備註請放入施打疫苗小黃卡證明照片(當天請帶正本入校) 

 活動流程與志工分配： 

時間 內容 備註 

08:00-08:30 

12:00-12:30 
活動前置 

1. 器材、材料準備 

2. 場地布置 

3. 學員簽到、分組 

08:30-08:40 

12:30-12:40 
開場致詞 活動開場、課程說明 

08:40-09:00 

12:40-13:00 
職能英文停看聽 用英文介紹相關烘焙器材及食材 

09:00-12:00 

13:00-16:00 

職能課程- 

烘焙與手沖/調飲 

1. 以分組方式進行活動，讓學生都能實際

動手操作 

2. 介紹咖啡或調飲的相關知識，並於手沖

咖啡或調製飲品期間等待烘焙的成果並

一同享用 

反毒宣導 3. 有獎徵答及課程回饋分享 

12:00-/16:00- 場地復原 _ 

 

工作項目 人數 工作內容 

場布與簽到 2 桌椅布置，排定座位，器具放置、排定簽到桌就位 

照相攝影 1 
拍攝富邦公益大使工作照片(不背光)、拍攝基金會露出

照片(本會提供攝影機 一台相機 另一台請富邦自備) 

帶動陪同 2 陪同進行活動，一起共學與帶領職能課程，擔任隊輔 
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 行前注意事項 

1. 請自行前往服務地點集合、需攜帶口罩、小黃卡正本(入校時學校會檢查) 

2. 服務地點多為偏鄉學校，請注意行車安全。 

3.為活動時間管理及遵守志工服務精神，請青年志工於報到之前吃完早餐或中餐。 

4. 請自行攜帶水壺，穿著輕便服裝、運動休閒鞋即可。（勿穿拖鞋、高跟鞋） 

5. 活動主軸為志工服務，請盡量不攜帶貴重物品（請自行保管），遺失恕不負責。 

6. 請攜帶富邦志工背心。 

 聯絡窗口：李昱儒 0936-233-663 

 集合時間與地點(如報名場次地點與時間) 
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財團法人熱愛生命文教基金會(附件ㄧ) 

自主健康調查名冊 

序 

姓名 

(本人 

簽名) 

連絡電話 
是否施

打疫苗 

30天內

是否有

出國旅

遊史 

是否有出入

境紀錄或規

劃及相關接

觸史之親友

或對象? 

體溫 

備註 

(請放小黃

卡照片) 

1   是 □ 

否 □ 

是 □ 

否 □ 

是 □ 

否 □ 
  

2   是 □ 

否 □ 

是 □ 

否 □ 

是 □ 

否 □ 
  

3   是 □ 

否 □ 

是 □ 

否 □ 

是 □ 

否 □ 
  

4   是 □ 

否 □ 

是 □ 

否 □ 

是 □ 

否 □ 
  

5   是 □ 

否 □ 

是 □ 

否 □ 

是 □ 

否 □ 
  

6   是 □ 

否 □ 

是 □ 

否 □ 

是 □ 

否 □ 
  

7   是 □ 

否 □ 

是 □ 

否 □ 

是 □ 

否 □ 
  

8   是 □ 

否 □ 

是 □ 

否 □ 

是 □ 

否 □ 
  

9   是 □ 

否 □ 

是 □ 

否 □ 

是 □ 

否 □ 
  

10   是 □ 

否 □ 

是 □ 

否 □ 

是 □ 

否 □ 
  

填妥此表後，請於活動前ㄧ周掃描回傳:vivi@llf.org.tw ~黎小姐(04-2253-2626) 

亦請將此表正本提供當天本會工作同仁李先生。 
 


