[bookmark: _GoBack]勇咖2台灣」這是一個與孩子一起實現單車環島目標的12天，12天說長不長、說短不短，但是誰知道這個12天會有什麼樣的故事出現呢?可能是千篇一律、可能充滿奇蹟、也可能有揮灑成長的汗水。
「單車環島」對於孩子來說，可能是從來沒有想過的目標，也沒有想過自己有一天會親自來執行這件事情，於是長愛幫孩子敢夢，設立一個大目標，並且語孩子逐一來一步步實現這個大夢。
實現夢要有什麼條件、要有什麼代價，這都是孩子在過程中漸漸需要學會的。單車環島並非今天說要環島，明天就有辦法馬上達成的，必須藉由長日的公路訓練培養自己的體能，沒有良好的體能，是無法接受12天的單車挑戰的；環島還必須要有與人、與自己溝通、相處的能力，在團隊裡面不會因為一個人的狀況而停下了整個車隊的腳步，所以必須學會控制自己的情緒與脾氣。
環島能學的事情太多太多了，不只孩子能獲得些什麼，我們大人也能學到些什麼，關於勇氣與毅力、關於生命與韌性。對於環島能學到什麼我們不設限，因為生命也沒有劇本，因為處處充滿驚喜!
敢想、敢夢、敢實現，這就是「勇咖」的精神吧!

