
【本講座由                補助辦理】 
 
 

 

 

 

 

    針對孩子情緒發展及調適技巧做主講。把脾氣發出來是本性，但如何把脾氣收

回才是本事；比起學歷，我們更重視孩子的情緒力！孩子的情緒發展如何從幼兒奠

定基礎、再到學前社交練習，最後在人際互動及問題解決上做出適當策略展現?治療

師將利用環境營造、目標行為、人格養成，及提供重要的情緒調適技巧，讓我們在

陪伴孩子的過程中有更多方向及支持。 

 

一、參加對象: 臺南市之幼兒家長、一般社區民眾、托育人員。 

二、講座日期：109年 11月 07日（星期六）早上 9：30-12：00 (8：50開始報到) 

三、講座地點：安平靈糧堂新堂（台南市安平區府平路 77號，健康二街交叉口、地 

              方法院後院）。 

四、主辦單位：財團法人台南市基督教青年會社會福利慈善事業基金會承辦臺南市 

              私立示範幼兒園暨示範托嬰中心 

五、協辦單位：財團法人天使心家族社福基金會 

六、補助單位：財團法人富邦慈善基金會 

七、講師：吳宜燁 職能治療師 

    講師簡介：現任 All for Kids 兒童職能治療專頁網站主責治療師 

               孩在玩職能工作室負責人 

               OOPS吾不私專業團隊活動策畫總監 

八、費用：免費 

九、報名方式： 

採線上報名，報名網址如下，或掃右下圖 QR-Code條碼報名。 

https://forms.gle/hrpihauCYrJBzbBTA 

十、報名日期：即日起額滿為止。 

十一、聯絡人：陳莉庭社工 (06)2999391。 

十二、注意事項：因應新冠狀疫情，講座當天請出席民眾配戴口罩及配合防疫相關 

                措施，感謝您的合作！                     

109 年度社區親職講座 

https://forms.gle/hrpihauCYrJBzbBTA

